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Nachhaltige Schimmelsanierung
fur ein gesundes Wohnklima

) -

Sikkens legt einen besonderen Wert auf einen nattirlichen Cha-
rakter mit 6kologisch und bauphysikalisch gtinstigen Eigen-
schaften. Sikkens erfiillt mit einem ausgewdhliten Sortiment die
umweltbewussten Anforderungen zahlreicher Kunden und
sorgt fiir ein angenehmes und gesundes Raumklima.

Schimmelpilze mit ihren unansehnlichen, schwarzen Flecken an
der Wand stellen in vielen Gebauden ein allgegenwartiges Pro-
blem dar. lhr Auftreten ist immer mit zu hoher Luftfeuchtigkeit
gekoppelt. Solange die Schimmelpilzkonzentration in einem
gewissen Rahmen bleibt, sind Sporen und Pilze fir uns Men-
schen meist harmlos. Wenn sich allerdings Schimmel gebildet
hat und zum Wachsen die nétige Feuchtigkeit erhalt, kann es
zu gesundheitlichen Problemen kommen. Nur wenn es gelingt,
durch das Zusammenwirken von fachgerechten Baumap-
nahmen und einem verniinftigen Raumnutzverhalten die
Raumluftfeuchtigkeit auf einem niedrigen Niveau zu halten,
kann Schimmelbildung langfristig vermieden werden.

Da die Schimmelpilzbelastung in Wohnraumen zu einer Ge-
sundheitsbelastung fiihren kann, sollten die Schaden nach
einer Beurteilung moglichst rasch behoben werden. Fir eine
Sanierung bietet Sikkens mit seinen qualitativ hochwertigen
Produkten ein verlassliches System zur effektiven Schimmel-
entfernung.

INFO

ALS GRUNDREGEL GILT:

Ohne richtiger Ursachenbeseitigung ist eine dauer-
hafte Sanierung und damit wiederkehrender Schim-
melbefall nicht méglich
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Schimmelpilze lieben
Feuchtigkeit und Kalte

Feuchtigkeit gilt als Hauptursache fiir Schimmelbildung in Ge-
bauden. Ist ein modriger, muffeliger Geruch in der Wohnung zu
riechen, gilt dies als Anzeichen fiir einen Schimmelbefall.

Das Schimmelpilzwachstum wird hauptsachlich durch folgende
drei Faktoren bestimmt:

e Erhohte Feuchtigkeit
e Nahrstoffangebot
¢ Raum- und Oberflachentemperatur

Fur erhohte Feuchtigkeit in Gebauden sorgt zum einen die
unzureichende Ableitung von erhéhter Raumfeuchte, zum an-
deren von aufen eindringende Feuchte.

Eine unzureichende Ableitung von erhéhter Raumfeuchte
entsteht bei unsachgeméapem Heizen und Liiften. Besonders
bei extrem gut abgedichteten Fenstern kann die Luftfeuchte
nicht mehr entweichen. Es entsteht Kondensation, die wiede-
rum fiir die Ausbreitung der Schimmelsporen sorgt. Tauwasser-
bildung kann aber auch an ausgekihlten Wandflachen entste-
hen, die aufgrund von unzureichender oder mangelhafter
Dammung schneller feucht werden. Fehlerhafte Warmebriicken
und Neubaufeuchte beschleunigen das Schimmelwachstum
ebenfalls. Von aufen eindringende Feuchte kann unter anderem durch
das Eindringen von Schmelz- oder Regenwasser wegen schad-
hafter Dacher, Dachrinnen oder undichtem Mauerwerk entste-
hen. Rohrbriiche, Hochwasser, ungeniigendes Austrocknen
nach BaumaPnahmen oder auch aufsteigende Erdfeuchte be-
glinstigen ebenfalls das Wachstum von Schimmelpilzen.

Pilzsporen kénnen sich bei ausreichendem Feuchtigkeitsange-
bot auf beinahe allen Materialien ansiedeln und wachsen.
Holz, Karton, Teppichbdden, Tapeten, Kunststoffen, Spanplat-
ten oder Leder, aber auch Zement und Beton geben genug
Nahrstoffe ab, um - bei einer relativen Luftfeuchte an der
Oberflache des Materials von circa 80% - die Wachstumsbe-
dingungen zu férdern.

Die Temperatur in Innenrdumen liegt meist in einem fiir das
Schimmelpilzwachstum giinstigen Bereich. Bedingt durch man-
gel- oder fehlerhafte Baukonstruktionen sowie falsches Liften
und Heizen der Wohnrdume kann schlussendlich das Schim-
melwachstum entstehen.
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Vorbereitung
der Sanierung

Wie eingehend festgehalten, ist ohne Ursachenbeseitigung
eine dauerhafte Sanierung nicht moéglich, da friher oder spa-
ter mit einem erneuten Schimmelpilzwachstum zu rechnen
ist. Daher kann erst nach entsprechender Ursachenbehebung
mit der Vorbereitung der Sanierung begonnen werden. Auch
kleinere Schimmelpilzquellen sollten aus Griinden des vor-
beugenden Gesundheitsschutzes beseitig werden.

Um Schimmel professionell und nachhaltig entfernen zu kén-
nen, mussen mittels einer grindlichen Analyse

e die Ursachen fiir die Schimmelpilzbelastung geklart,

e die Quellen gefunden,

e der Schaden festgestellt und bewertet werden,

* bevor eine geeignete Sanierungsmoglichkeit bestimmt
werden kann.

Welche Flachen sind wie grop, wie stark und wie tief befallen?

Welche Materialien sind befallen?

Da sich Schimmelpilze immer wieder im Verborgenen entwi-
ckeln, sollten Tapeten, Hohlrdaume hinter Verschalungen und
Decken oder Wande hinter Mébelstiicken nach Schimmel-
quellen untersucht werden.

Kann ein baulicher Mangel, wie z.B. undichtes Mauerwerk
oder unzureichende Warmedammung, festgestellt werden?

Wie sieht das Liiftungs- und Heizungsverhalten der
Nutzer aus?




Schimmelbefall

TERUNG

e Lebensmittel, Kinderspielzeug oder andere Gegenstan-
de sollten aus dem Sanierungsbereich entfernt und
ferngehalten werden

Unbedingt einen Atemschutz (Schimmelpilzsporen in der
Luft) tragen und nach Gebrauch entsorgen, sowie eine

Staub-Schutzbrille zum Schutz der Augen verwenden

Handschuhe aus Kunststoff tragen, nicht mit der blofen
Hand den Schimmelpilz entfernen

Moglichst staubarm arbeiten, Flache vorher absaugen
oder anfeuchten

Arbeitskleidung nach Benutzung griindlich waschen

e Schimmel mit Molto Schimmelentferner beseitigen,
befallene Tapeten moglichst nass ablésen (Vermeidung
von Staubfreisetzung), befallenen Altputz und Alt-Dis-
persionen entfernen

Schimmelsporenflachen mit Heipluft tberflammen
Gegebenenfalls unebene Flachen mit Molto Moltofill
spachteln und glatten

Gesauberte Oberflachen mit Sikkens Alpha Antimoss
sehr satt vorstreichen. In besonders hartnackigen
Fallen kann eine zweite Behandlung erforderlich sein
Vorbehandelte Flachen mit Sikkens Alpha Humitex SF
Uberarbeiten. Alternativ konnen diese Flachen mit der
umweltschonenden Mineralfarbe Alpha Green Sil SF
Uberarbeitet werden, wobei dafiir eine Untergrundvor-
behandlung mit Sil Grund als Haftvermittler erforder-
lich ist.

Behandlung mit Sikkens

Ein wunderbares Wohngefiihl!
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Mafpnahmen gegen Schimmel

: Alpha
Humitex SF

Alpha Humitex SF ist eine
auf Wasser basierende
scheuerbestandige, sehr
glatte Latex-Wandfarbe —
speziell fiir feuchte Innen-
raume mit schlechter
Durchliftung.

Das Produkt ist mit fungizi-
den Wirkstoffen ausgestaten
und verhindert so den ober-
flachlichen Befall von
Schimmel und Pilzen. Die
Spezialbeschichtung fir wird
besonders in Toiletten und
Badern bevorzugt.

Produkteigenschaften

e verhindert Schimmel- und
Pilzbefall durch fungizide
Ausstattung (unbedenklich
fur die Gesundheit!)

* hoch deckend, matt und
scheuerbestandig

e anwendbar auf Putz,
Mauerwerk, Gipskarton,
Beton, Raufasertapeten
sowie festhaftende Alt-
beschichtungen

e scheuerbestandig

Die umweltschonende Mine-
ralfarbe mit 4 % organischem
Anteil erfillt die neuen Anfor-
derungen eines steigenden
Umweltsbewusstseins. Die
atmungsaktive Beschichtung
auf mineralischer Basis regelt
ideal den Feuchtehaushalt
des Mauerwerks.

Alpha Green Sil SF ist em-
missions- und l&semittelfrei
(SF) und damit raumkli-
matisch unbedenklich und
lasst sich selbst in sensiblen
Innenrdumen ohne Beden-
ken verwenden.

Produkteigenschaften

e [6semittel- und emissionsfrei

e geruchsarm, Raume
kénnen sofort nach dem
Anstrich benutzt werden

e stark diffusionsfahig bzw.
atmungsaktiv

e sehr ergiebig

e |eicht zu verarbeiten

e wirkt durch produkteigene
Alkalitat desinfizierend
und dadurch vorbeugend
gegen Schimmelbildung

e ph-Wert: 10,8

Moos- und Schimmelbe-
kampfungsmittel fur

aufen und innen. Als
Desinfektionsmittel wirkt es

gegen zahlreiche Bakterien
sowie Algen und Moos.

Haftvermittler und Struktur-
egalisierer auf Silikatbasis
nach DIN 19363. Erlaubt
eine Uberarbeitung mit
Silikatfarben auf Flachen,
die zuvor mit Dispersionen
gestrichen wurden.

Produkteigenschaften

¢ sehr gute Haftung

e starkes Fullvermbgen

e kann im Streich- und
Rollverfahren appliziert
werden



Grundvoraussetzung, um Raume frei von Schimmelpilzen zu
halten, ist die Minimierung von Feuchtigkeit, richtiges Luft-
und Heizungsverhalten sowie fachgerechte, bauseitige Maf-
nahmen nach dem aktuellen Stand der Technik.

GRUNDVORAUSSETZUNGEN

e Mehrmals téglich Stofliften, um die feuchte Innen-
raumluft durch Frischluft auszutauschen. Beim Stop-
luften die Innentiiren offen halten, um eine Durchzugs-
luftung zu gewahrleisten.

¢ Dauerhaft gekippte Fenster vermeiden.

e Keine Trocknung von Wasche in der Wohnung. Sollte es
keinen Trockenraum geben, die Wasche nur in haufig
gellifteten Raumen trocknen.

e Entstehende Feuchtigkeit beim Kochen, Duschen,
Waschen etc. sofort Giber Dunstabzug, Ventilatoren
oder Fenster ins Freie ableiten.

e Alle Raume — auch Nebenraume nicht vergessen —
ausreichend heizen. Der Temperaturunterschied
zwischen den einzelnen Wohnbereichen soll +3°C
nicht unterschreiten, da die Kondensationsbildung
so geférdert wird.

e Warmeabgabe der Heizkdrper nicht behindern.

e Wenn moglich, sollte die Aupenmauer nicht durch
Mobel verstellt sein oder ein Mindestabstand von 5 cm
eingehalten werden, damit die Luftzirkulation gewahr-
leistet bleibt.

¢ Als vorbeugende Mafnahme gegen Schimmelbefall
bietet Sikkens die umweltschonende Mineralfarbe
Alpha Green Sil SF als Loésung an. Sie wirkt durch die
produkteigene Alkalitat vorbeugend gegen Schimmel-
bildung und schafft damit ein gutes Raumklima.
Der Untergrund muss vor dem Schlussanstrich mit
Sil Grund gestrichen werden. r
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